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Historia antysemityzmu w Europie
1 Polsce

Antysemityzm to zjawisko gteboko zakorzenione

w historii Europy, obecne w réznych formach od wiekow.
Jego rozwdj doprowadzit do Zagtady - systematycznej
eksterminacji Zydéw podczas Il wojny $wiatowe;.
Holocaust stanowi dramatyczne swiadectwo skutkéw
nienawisci, ktora narastata przez stulecia. Zrozumienie
jego genezy i mechanizmow pozwala lepiej dostrzec, jak
uprzedzenia mogq prowadzi¢ do zbrodni na masowq
skale - takze we wspotczesnym Swiecie.



Po zajeciach uczniowie:.

znqjq historie diaspory zydowskiej;

wiedzq jak zmieniaty sie formy antysemityzmu na przestrzeni wiekéw;
wiedzq, czym jest antysemityzm,;

znajq poczqtki antysemityzmu;

wiedzq, jak scharakteryzowac kolejne etapy Zagtady;

wiedzq, jok wyglgdata Zagtada w Polsce i Europie;

rozpoznajq przejawy antysemityzmu i reaguje na nie z postawq sprzeciwu.

Podstawa programowd:
Historia:

wymienia i charakteryzuje przyktady najwiekszych zbrodni niemieckich
i sowieckich;

przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji catych narodéw;
charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja,
stygmatyzacja, izolacja, zagtada);

rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zydéw polskich

i europejskich;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu,

z uwzglednieniem powstania w getcie warszawskim.

WOS:

wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego historyczne zrédta
w przemianach nowoczesnosci;

wskazuje réznice miedzy totalitaryzmem a autorytaryzmem;
charakteryzuje system rzqddéw totalitarnych, poréwnujgc najwazniejsze
cechy ustrojowe Zwiqgzku Sowieckiego oraz Il Rzeszy Niemieckiej;
wyjasnia pojecie faszyzmu i charakteryzuje jego rézne konteksty
znaczeniowe.

Jezyk polski:

ksztattowanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej ucznidw;
ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania i wartosciowania postaw
budujqcych szacunek dla cztowieka.

Techniki wykorzystywane:

aktywne stuchanie,
opowiadanie historii,
dyskusija.



Cziowiek w chwili proby..

Stosunki polsko-zydowskie w trakcie Il wojny Swiatowej
to temat, ktéry budzi dzisiaj wielkie emocje.
Szmalcownicy i Sprawiedliwi to dwie strony tej samej
monety - zycia codziennego okupowanej Polski.
Zgtebiajqc losy zaréwno Polakdw, jak i Zydéw, mozemy
lepiej zrozumied, jak uktadaty sie ich wzajemne relacje

i jak ewoluowaty one w dramatycznych realiach
wojennej rzeczywistosci.



Po zajeciach uczniowie:

poznajq fakty zwigzane z prze$ladowaniami Zydéw;

poznajq realia zycia w getcie;

wiedzq, kim sq Sprawiedliwi wéréd Naroddw Swiata, potrafig
poréownad postawy Polakdw z postawami innych Europejczykdw;
potrafiq opisaé¢ postawy Polakéw wobec Zagtady Zydow.

Podstawa programowa.

przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce;
charakteryzuje sytuacje dzieci i mtodziezy pod okupacjq niemieckq

i sowieckq oraz wskazuje przyktady patriotycznych postaw mtodziezy;
przedstawia ideologiczne podstawy eksterminacji catych

naroddw oraz ,istot niegodnych zycia”;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu,

z uwzglednieniem powstania w getcie warszawskim;

charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego

i spotecznosci miedzynarodowej wobec Holokaustu,

z uwzglednieniem Sprawiedliwych, na przyktadzie Ireny Sendlerowej,
s. Matyldy Getter, Antoniny i Jana Zabinskich oraz rodziny UImoéw.

WOS:

ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa narodowego; wyrabianie
poczucia troski o pamiqgtki i zabytki historyczne;

ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, swiadomosci obywatelskiej,
postawy szacunku i odpowiedzialnosci za witasne panstwo;
wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego historyczne zrédta
w przemianach nowoczesnosci;

wskazuje réznice miedzy totalitaryzmem a autorytaryzmem;
charakteryzuje system rzqddéw totalitarnych, poréwnujqc
najwazniejsze cechy ustrojowe Zwiqzku Sowieckiego oraz Il Rzeszy
Niemieckiej;

wyjasnia pojecie faszyzmu i charakteryzuje jego rézne konteksty
znaczeniowe.

Techniki wykorzystywane:
aktywne stuchanie,
opowiadanie historii,
dyskusja.



,Oddajcie mi swoje dzieci' — dziecinstwo
W getcie i poza him

Rok 1942 to jeden z najczarniejszych rozdziatdw w historii
todzi - to wtedy 158000 dzieci zostato wywiezionych do
obozu zagtady w Chetmnie. To bez wqtpienia jeden

Z najtragiczniejszych momentdw w historii todzi.
Dziecinstwo w realiach getta oznaczato gtdd, strach i brak
nadziei. Po aryjskiej stronie wigzato sie z ukryciem

i niepewnosciq o przezycie. Pozwala to zrozumiec jakie
znaczenie majq prawa dziecka i ich bezwzgledna ochrona
- zarowno wtedy, jak i dzis.



Po zajeciach uczniowie:

wiedzq, czym jest Wielka Szpera;

znqjq historie dzieci zydowskich w getcie;

znqjq historie obozu romskiego w tédzkim getcie;

znajq fakty o obozie dla dzieci polskich;

znajq warunki zycia dzieci w todzi podczas Il wojny swiatowej;
znqjq historie praw dziecka;

znajq historie zydowskich dzieci ukrywajqcych sie po aryjskiej
stronie.

Podstawa programowa.
Historia:

rozwijanie myslenia historycznego oraz wrazliwosci moralnej;
pogtebianie wiedzy o waznych wydarzeniach z dziejow narodu
i panstwa polskiego;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydéw (dyskryminacja,
stygmatyzacja, izolacja, zagtada);

rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zydéw polskich

i europejskich oraz innych grup etnicznych i spotecznych na
terenie Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu;
rozréznia terminologie stosowanq w nauce na okreslenie
niemieckiej polityki eksterminacyjnej w okresie Il wojny
swiatowej (m.in. Holokaust, Szoa, Porajmos).

WOS:

wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego
historyczne zrédta w przemianach nowoczesnosci;
charakteryzuje system rzqdow totalitarnych.

Techniki wykorzystywane:
aktywne stuchanie,

dyskusija,

opowiadanie historii.



Widzial wiedzial mowil. Jan Karski.

todzianin, ktéry w czasie Il wojny swiatowej podjgt prébe
poinformowania $wiata o tragedii Zydéw w okupowane;
Polsce. Przemierzat Europe, ryzykujqc zycie, by dotrzeé

z raportem o Zagtadzie do rzqddw alianckich. Jego droga
- od warszawskiego getta, przez okupowangq Europe,

az po gabinety prezydenta Roosevelta - to opowiesc

o odwadze, odpowiedzialnosci i zderzeniu prawdy

z milczeniem Swiata.



Po zajeciach uczniowie:

znajq postac¢ Jana Karskiego;

potrafig wymienic kolejne etapy Zagtady;

znajq struktury i sposoby dziatania Polskiego Paristwa Podziemnego;
znajq warunki zycia w okupowanej Polsce.

Podstawa programowa.
Historia:

ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa narodowego; wyrabianie poczucia
troski o pamiqtki i zabytki historyczne;

ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, swiadomosci obywatelskiej,
postawy szacunku i odpowiedzialnosci za wtasne panstwo;
przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce;
charakteryzuje postawy polskiego spoteczenstwa wobec polityki
okupantéw;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydow;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu;
charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego i spotecznosci
miedzynarodowej wobec Holokaustu.

WOS:

ksztattowanie szacunku dla dziedzictwa narodowego; wyrabianie poczucia
troski o pamiqtki i zabytki historyczne;

wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego historyczne zrédta
w przemianach nowoczesnosci (m.in. absolutyzm polityczny, rewolucja
francuska, umasowienie i ideologizacja zycia spotecznego, ,,ucieczka od
wolnosci”, powstanie ,$wieckich religii” politycznych);

wskazuje réznice miedzy totalitaryzmem a autorytaryzmem;
charakteryzuje system rzqddw totalitarnych, poréwnujqgc najwazniejsze
cechy ustrojowe Zwigzku Sowieckiego oraz Il Rzeszy Niemieckiej;
wyjasnia pojecie faszyzmu i charakteryzuje jego rézne konteksty
znaczeniowe,;

Jezyk polski

ksztattowanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej ucznidw;
ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania i wartosciowania postaw
budujgcych szacunek dla cztowieka.

Techniki wykorzystywane:
aktywne stuchanie,

dyskusja,

opowiadanie historii.



"Gdziekolwiek na swiecie bylismy,
patrzylismy w jednd strone" — historia
Aliny 1 Marka Edeimana

Potqczyta ich nie tylko mitosé, lecz takze gtebokie
zaangazowanie w pomoc drugiemu cztowiekowi. Zaréwno
w czasie wojny, jak i po jej zakonczeniu, niesli wsparcie
potrzebujgcym, kierujqc sie empatiq, odwagq i poczuciem
odpowiedzialnosci. Wartosci, ktérym pozostali wierni
przez cate zycie, sq dzi$ niezmiennie aktualne i mogq
stuzyc jako wzor dla kazdego, kto pragnie byc
swiadomym i wrazliwym obywatelem.



Po zajeciach uczniowie:

poznajq sylwetke Marka Edelmana i Aliny Edelman;

znqjq historie warszawskiego getta;

znqajq przywodcoéw powstania w warszawskim getcie;
znqjq zycie codzienne w getcie;

znajq kolejne etapy Zagtady;

wiedzq, czym zajmowat sie KOR;

wiedzq, co to niepostuszenstwo obywatelskie;

wiedzq, przed jakimi dylematami moralnymi stawat Marek
Edelman.

Podstawa programowa.
Historia;

przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce;
wymienia i charakteryzuje przyktady najwiekszych zbrodni
niemieckich i sowieckich;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydow;

rozpoznaje gtdwne miejsca eksterminacji Zydéw polskich i
europejskich oraz innych grup etnicznych i spotecznych na terenie
Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej;

charakteryzuje postawy spoteczenstwa polskiego i spotecznosci
miedzynarodowej wobec Holokaustu, z uwzglednieniem
Sprawiedliwych;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu,

z uwzglednieniem powstania w getcie warszawskim.

wOS

wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego historyczne
zrédta w przemianach nowoczesnosci;
charakteryzuje system rzqdow totalitarnych.

Techniki wykorzystywane:
aktywne stuchanie,

dyskusija,

opowiadanie historii.



Piekio na ziemi obiecanej

tddzkie getto, przez ktore w latach 1940-1944 przeszto
ponad 200 tysiecy osdb, jest symbolem okrucienstw
wynikajgcych z nienawisci. Kazdy todzianin powinien znac
realia zycia za jego murami oraz postacie takie jak
Mordechaj Rumkowski czy Hans Biebow. To nie tylko
wiedza o historii miasta, lecz takze lekcja toleranc;ji

i otwartosci.



Po zajeciach uczniowie:

znqjq historie getta tédzkiego;

znajq warunki zycia w getcie;

znajq najwazniejsze postacie z getta, w tym Mordechaja
Rumkowskiego oraz Hansa Biebowa;

potrafig wymienic¢ etapy zagtady zydow;

znqajq roznice miedzy todzkim gettem a innymi;

wiedzq, czym jest Wielka Szpera, obdz romski, obdz przy
ul. Przemystowej.

Podstawa programowa.
Historia:

rozwijanie myslenia historycznego oraz wrazliwosci moralnej;
pogtebianie wiedzy o waznych wydarzeniach z dziejow narodu
i panstwa polskiego;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydow;

rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zyddéw polskich

i europejskich oraz innych grup etnicznych i spotecznych na
terenie Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu;
sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny
swiatowe;j.

WOS:

wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego
historyczne zrédta w przemianach nowoczesnosci;
charakteryzuje system rzqdow totalitarnych.

Techniki wykorzystywane:
aktywne stuchanie,

dyskusja,

opowiadanie historii.



Do czego prowadzi mowd nienawisci- —
piramida Aliporta

W 1954 roku amerykanski socjolog Gordon Allport
opracowat ,Piramide nienawisci” - model pokazujqcy,
jak pozornie niewinne uprzedzenia mogq prowadzi¢ do
przemocy, a w skrajnych przypadkach do ludobdjstwa.
To trafna analiza mechanizmdw nienawisci, ktéra
pozostaje aktualnym ostrzezeniem przed sitq
stereotypow, dyskryminacji i mowy nienawisci.



Po zajeciach uczniowie:
« wiedzq czym jest piramida Allporta;
« wiedzq, dlaczego mowa nienawisci jest zta i jakie sq jej skutki.
« znajq kolejne szczeble piramidy Allporta, wiedzq dlaczego
z siebie wynikaqjq.

Podstawa programowad.

Jezyk polski:

« ksztattowanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej
i moralnej ucznidw;

« ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania i wartosciowania
postaw budujgcych szacunek dla cztowieka.

WOS:

« wyjasnia réznice miedzy rozumieniem dobra wspdlnego
uwzgledniajgcym dobro osdb a koncepcjq totalitarng;

« charakteryzuje zjawisko nierdwnosci spotecznych jako
problem globalny oraz potrafi wskazaé na jego przyczyny
i skutki;

« wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego
historyczne zrédta w przemianach nowoczesnosci

« wyjasnia pojecie dyfamacji; podaje przyktad
oddziatywania propagandowego o charakterze
zniestawiajgcym;

« wyjasnia zwigzek miedzy wolnosciq stowa
a odpowiedzialnosciq za stowo.

Techniki wykorzystywane:
« aktywne stuchanie,
« dyskusja,
« opowiadanie historii.



Smierc dziwila mniej niz zycie" — historia
mieszkancow getta

Na terenach dzisiejszej todzi w latach 1940-1944
funkcjonowato getto, przez ktére przeszto ponad 200
tysiecy osdb. Ich zyciorysy - zaréwno tych, ktérzy zgineli,
jak i ocalatych - ukazujq brutalnosc zycia w getcie i
dtugotrwate skutki Zagtady. Poznanie ich loséw pozwala
lepiej zrozumied realia tamtych czaséw oraz dramatycznq
historie miasta.



Po zajeciach uczniowie:

znajq historie getta tédzkiego;

znqjq realia zycia w getcie;

umiejq osadzi¢ tereny getta na obecnej mapie todzi;

znqjq zyciorysy wybranych ocalatych, wiedzq czym zajmowali
sie po wojnie;

znajq zyciorysy wybranych postaci w getcie todzkim.

Podstawa programowa.
Historia:

rozwijanie myslenia historycznego oraz wrazliwosci moralnej;
pogtebianie wiedzy o waznych wydarzeniach z dziejow narodu
i panstwa polskiego;

charakteryzuje etapy eksterminacji Zydow;

rozpoznaje gtéwne miejsca eksterminacji Zydéw polskich

i europejskich oraz innych grup etnicznych i spotecznych na
terenie Polski i Europy Srodkowo-Wschodniej;

opisuje postawy ludnosci zydowskiej wobec Holokaustu;
sytuuje w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny
swiatowe;j.

WOS:

wyjasnia, na czym polega totalitaryzm i jakie sq jego
historyczne zrédta w przemianach nowoczesnosci;
charakteryzuje system rzqdow totalitarnych.

Techniki wykorzystywane:
aktywne stuchanie,

dyskusija,

opowiadanie historii.



